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TÍTULO: 3 Señales de Baja Testosterona en los Hombres
TITULO 2: ¿Hay Una Crisis de Baja Testosterona en los Hombres?
TITULO 3: La Hormona Que Nos Cambia La Vida

La testosterona es la hormona la más importante para nosotros, hombres.
Con niveles correctos y sanos de esta hormona, podemos:

· quemar más grasa
· construir músculo magro con menos esfuerzo
· tener mejor autoestima
· alcanzar objectivos con más energia
· sentirse más viril y hombre

Como puedes saber si tu tienes baja testosterona?
>>>>>Lee este articulo ‘3 Señales de Baja Testosterona en Hombres’<<<<< [LINK]

Lo que pasa hoy es que hacemos frente a una verdadera CRISIS de testosterona en los hombres, y hay de verdad saber como luchar para permanecer viril, masculino y fuerte cada año que pasa.
Recuerda, la testosterona es aun más importante cuando tienes más de 30 años.

Por esta razón te aconsejo ver si tus niveles de testosterona han bajado al leer este articulo.
El numero 3 en la lista quizá te va a sorprender mucho.

>>>>>Lee este articulo ‘3 Señales de Baja Testosterona en Hombres’<<<<< [LINK]
Saludos
[NOMBRE]


Email 2

TÍTULO: Por Que Usted Puede Tener Baja Testosterona (3 Razones)
TITULO 2: 3 Causas Muy Raras de Baja Testosterona en Hombres
TITULO 3: Como Revertir La Baja Testosterona [Articulo]

Según un estudio hecho por el Instituto de Massachusetts en los Estados Unidos, los niveles de testosterona en hombres han bajado de 17% en tan solo 20 años (entre 1987-2004).
¿Que significa esto?
Quiere decir que estamos perdiendo nuestra virilidad de manera ALARMANTE!
Porque con menos testosterona, ya somos menos masculinos, menos fértiles, menos fuertes y más gordos.
¿Que hacer?
La primera cosa es aprender cuales son las causas de la baja testosterona en los hombres.
>>>>>Lee este articulo ‘3 Causas de Baja Testosterona en Hombres’<<<<< [LINK]

Cuando sabemos cuales son las causas de un problema, sabemos como solucionarlo.
Es decir que en el articulo  aprenderás como mantener niveles naturalmente altos de esta hormona tan importante para los hombres.
>>>>>Lee este articulo ‘3 Causas de Baja Testosterona en Hombres’<<<<< [LINK]
Hombres con baja testosterona son mucho más propensos a sufrir de cáncer, diabetes tipo 2, y los accidentes cerebrovasculares.

Los efectos secundarios personales pueden ser bastante desagradables también, pero la muerte prematura de las enfermedades mencionadas anteriormente es aún peor.

>>>>>Haz clic para aprender ‘3 Causas de Baja Testosterona en Hombres’<<<<< [LINK]

Saludos
[NAME]
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Título #1: Una nueva epidemia está convirtiendo a los hombres en mujeres 
Título #2: Sin esta hormona, tu cuerpo no tiene ninguna posibilidad
Título #3: Por qué la deficiencia de testosterona es muy peligrosa


Oye, ¿Sabías que los niveles de testosterona de los hombres se han desplomado un monstruoso 35% en los últimos 25 años?

¿Y que la testosterona baja puede agotar tu tono muscular, arruinar tus niveles de energía, causarte depresión y darte características femeninas?

Afortunadamente, el experto en testosterona y entrenador Mark Wilson está a mano para ayudarte.

Y en el artículo de hoy día encontrarás 3 causas poco conocidas de los bajos niveles de testosterona que la mayoría de nosotros estamos haciendo cada día:

Ver aquí [ENLACE] << lectura esencial

Casi puedo garantizarte que estás haciendo por lo menos una de estas cosas, todos los días…

Especialmente la 3a cosa, que es la más tóxica de todas.

Mira, si tienes niveles bajos de testosterona y aunque  no los tengas, te sugiero evitar estos malos hábitos lo más pronto posible...

Entonces presta mucha atención a cómo te sientes durante las próximas 72 horas.

Si lo has estado haciendo sentirás el impacto casi de inmediato.

>>> Haz clic aquí para leer el artículo <<< [ENLACE]

Escucha, incluso si todavía no tienes baja T, entonces te sugiero mucho que leas esto porque te garantizo que un día la tendrás baja.

Y lo último que necesitas es estar con tu T al "fondo del barril".

Léelo aquí <<< [ENLACE]

NOMBRE

P.D. Estamos combatiendo una epidemia de baja testosterona y dada la importancia de esta hormona en tu vida, te sugiero mucho que aprendas todo lo que necesitas sobre ella <<aquí>>
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Título #1: 3 señales claras de que tienes baja la testosterona
Título #2: Si ves ESTO tu testosterona está muy baja
Título #3: Averigua si tu testosterona está MUY baja

Así que has oído hablar acerca de niveles bajos de testosterona, pero ¿sabías que pueden causar obesidad, baja motivación, depresión, diabetes y muchas otras enfermedades?

No me di cuenta de cuán esencial es esta hormona hasta que el entrenador de testosterona Mark Wilson me ayudó a incrementar mis propios niveles de testosterona.

Y le pedí que también comparta esta información contigo.

Mark acaba de publicar un excelente artículo en su página titulada - 3 claras señales de que tienes la testosterona baja.

Ver aquí [ENLACE]

Si estás tratando con el primer síntoma en la lista, tengo una mala noticia para ti…

Debido a que hay cerca de un 90% de probabilidades tengas los otros dos.

Y una vez que un hombre llega a este punto, su calidad de vida va disminuyendo rápidamente.

Una cosa más…

Cuando tu ejecutas la prueba que él describe, asegúrate de que revisar la frecuencia y calidad, porque ambos son muy importantes.

Verlo ahora [ENLACE]

Los niveles bajos de testosterona han estado afectando a un gran número de hombres y sabemos con certeza que desde la década de 1970, han disminuido los niveles de esta muy importante hormona en torno al 35%.

Tú puedes haberte preguntado a ti mismo. 

¿Cómo saber si tienes bajos niveles de testosterona?

Lee el artículo esencial de Mark <<<<< [ENLACE]

NOMBRE

P.D. Puede haber una epidemia de bajo nivel de testosterona, pero eso no significa que no puedas hacer nada al respecto. Mark también te da 3 atajos impresionantes para impulsar tu propia testosterona desde casa. Aprende Sobre ellos <<Aquí>>:
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Título #1: Estudio revela EPIDEMIA de baja testosterona
Título #2: Combustible de cohetes para la masculinidad
Título #3: ¿Por qué la baja testosterona hace imposible bajar de peso? 

Escucha, ¿sabías que los niveles promedio de testosterona en los hombres han disminuido en un impactante 30% en los últimos 20 años?

¿Y que los niveles de fertilidad han caído aún peor en 40%?

Y estas cifras están respaldadas por  hechos concretos  a partir de estudios de todo el mundo.

Datos que me ha comunicado el entrenador de testosterona Mark Wilson, quién revela las verdaderas RAZONES detrás de esta epidemia en su video:

>>> Haz clic aquí para ver <<< [ENLACE] y aprender por qué estamos muertos de hambre por esta preciosa hormona

Algunos llaman a la testosterona "la fuente de la juventud", pero yo no.

¡Yo la llamo combustible de cohetes para la masculinidad!

Debido a que los niveles más altos de testosterona no sólo te mantienen viéndote más joven, sino que también ayudan a evitar la grasa corporal, desarrollan músculo magro, duro y aumentan la libido.

Sin embargo, los productos químicos en inocentes artículos para el hogar, alimentos y agua están convirtiendo a los hombres en mujeres poco a poco.

Mira, no tienes que tener pánico porque hay algo que puedes hacer al respecto...

Escucha estos 3 trucos del cuerpo para  triplicar tu testosterona  [ENLACE] y permanecer viéndote joven, energético y masculino:

Vas a ver cuáles son los 3 mejores accesos directos para mantener un alto nivel de 'T' en forma permanente.

Si te resulta difícil perder peso, parece que no puedes mantener el músculo y sientes como que hubiera comenzado una disminución de mediana edad, entonces te apuesto cualquier dinero a que la testosterona baja es la razón de ello.

Así que te exhorto...

A que veas cuáles son tus niveles de T [ENLACE] 

NOMBRE

P.D. ¿No te gustan los vídeos? No hay problema, averigua la impactante verdad sobre la testosterona baja con el artículo informativo de Mark < <AQUÍ> > [ENLACE DE TEXTO]
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Título #1: 3 Trucos rápidos y directos para aumentar la testosterona
Título #2: Relación demostrada entre la testosterona y el peso
Título #3: Un estudio relaciona la Hormona a la grasa obstinada del vientre

¿Eres consciente de que los niveles de testosterona en los hombres se están desplomando tan rápidamente que algunas personas lo llaman una "epidemia mundial sin tratar"?

¡El descenso generalizado de esta hormona esencial está dando lugar a obesidad, diabetes, envejecimiento prematuro, atrofia muscular y muchas cosas más!

Las razones para esto son muchas y variadas, por lo que les he pedido a expertos en testosterona y al entrenador Mark Wilson que den un paso adelante y te las expliquen en su video informativo:

 >>Mira el video aquí<<  [ENLACE] Video esencial para aprender hechos acerca de la testosterona 

En términos básicos, la testosterona baja hace que los hombres se vean más viejos, más débiles y ganen flacidez, especialmente alrededor de la barriga, que les resulta imposible perder.

Puedes haber notado signos de esto en ti mismo en los últimos años. 

Por lo general, el primer síntoma será una disminución de la energía física y motivación.

Por ejemplo, puedes no sentirte motivado para levantarte y dar un jonrón como antes, o puedes no tener ganas de hacer algo nuevo y emocionante con tu pareja.

Entonces, probablemente notarás un aumento en la grasa del vientre junto con un debilitamiento de tus músculos.

Afortunadamente, en su video, Mark nos da 3 "trucos" o accesos directos para mantener los niveles de testosterona más altos justo durante nuestros años avanzados:

 Vídeo >> Ver video de Mark <<<<  [ENLACE] descubrir cómo luchar contra la epidemia de baja T 

Mantener tu 'T' realmente es uno de los mayores retos para los hombres de hoy en día.

 Por lo que me gustaría recomendarte que apagues todas las distracciones, tomes un bolígrafo y bloc de notas y escuches todo lo que Mark tiene que decirte aquí  [ENLACE]. 

¡A tu salud!
NOMBRE

P.D. ¿No te gustan los vídeos? No hay problema, averigua la impactante verdad sobre la testosterona baja con el artículo informativo de Mark < <AQUÍ> > [ENLACE DE TEXTO]
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Título #1: Nueva epidemia está convirtiendo a los hombres en mujeres
Título #2: La horrorosa verdad sobre la testosterona baja 
Título #3: 3 principales causas de la baja testosterona

Mark Wilson acaba de publicar un excelente video en su sitio para ayudar a los hombres a comprender la razón por la que pueden tener niveles bajos de testosterona y qué hacer al respecto.

En el tu descubrirás exactamente cómo determinar TUS niveles de testosterona... 

Y escucharás cómo los niveles de testosterona se han desplomado a sus impactantes niveles registrados más bajos posibles...

Míralo aquí [ENLACE]

Mark también revela algunos datos fascinantes sobre cómo la baja testosterona en los hombres realmente está vinculada a enfermedades graves, infertilidad y más y cómo tienes 88% más probabilidades de morir si tienes baja T.

 Y más importante aún, tú también encontrarás la manera de saber con certeza si el fenómeno de bajo nivel de testosterona te está afectando personalmente y sabrás exactamente lo que puedes hacer al respecto. 

Haz clic aquí para mirar el vídeo de Mark [ENLACE] 

Otro dato interesante que he aprendido de Mark es que hay un vínculo comprobado entre el alto nivel de testosterona y el éxito.

Afortunadamente los hombres  pueden  experimentar naturalmente altos niveles de testosterona, más energía y mejor tono muscular una vez que eliminan estos errores y se concentran en 3 sencillos hábitos para mantener los niveles de T más altos.

Te recomiendo que veas el vídeo,  tú ciertamente aprenderás algunas cuantas cosas más. 

Haz clic aquí para verlo [ENLACE]

A tu salud

NOMBRE

P.D. Mark también revela la increíble verdad sobre los populares geles de testosterona y suplementos.  Si los usas, es probable que no quieras escuchar esto  [ENLACE] 

P.P.D. ¿No te gustan los vídeos? No hay problema, averigua la impactante verdad sobre la testosterona baja con el artículo informativo de Mark < <AQUÍ> > [ENLACE DE TEXTO]








PROMO 8

Title 1: Vence la baja Testosterona con ESTO
Title 2: 3 causas DESCONOCIDAS de la baja Testosterona
Title 3: Si manejas Esto tendrás Testosterona Muy Alta

¿Estás listo para aumentar tu libido y mejorar tus músculos de forma rápida? 

Entonces necesitas hacer frente a 3 grandes causas de la baja testosterona.
 
Míralas aquí (artículo importante) [LINK]
 
Y recuerda...
 
Estas 3 cuestiones son relacionadas 
con el dormitorio.

Significando...

Que no te desempeñarás mejor en 
la cama...

A menos que manejes perfectamente los 3. 
 
Aquí está el enlace [LINK]

NAME
PS. Puedes mandar el articulo a tus amigos y familiar, ya que es muy importante para tu salud masculina








PROMO 9

Title 1: Toma la Prueba de Baja Testosterona Hoy
Title 2: Haz el Test de la Tu Testosterona (10 preguntas)
Title 3: ESTO es la Prueba de Bajos Niveles de Testosterona
La testosterona es la hormona la más importante para nosotros, hombres.
Con niveles correctos y sanos de esta hormona, podemos:

· Tener una libido muy fuerte
· Construir músculo magro con menos esfuerzo
· Tener mejor autoestima
· sentirse más viril y hombre

¿Como puedes saber si tu tienes baja testosterona?

-- Haz esta prueba de Testostosterona -- [LINK]

Lo que pasa hoy es que hacemos frente a una verdadera CRISIS de testosterona en los hombres, y hay de verdad saber como luchar para permanecer viril, masculino y fuerte cada año que pasa.

Recuerda, la testosterona es aun más importante cuando tienes más de 30 años.

Y cuando respondas a estas 10 preguntas [LINK] sabrás inmediatamente si tus niveles de testosterona están bajos o altos.

Por esta razón te aconsejo ver si tus niveles de testosterona han bajado con este Test escrito por Mark Wilson, experto en las hormonas masculinas.

>>>>>Haz el Test para ver si tú tienes Baja Testosterona <<<<< [LINK]

Saludos

NAME


PROMO 10

Title 1: Una POTENTE forma de obtener más testosterona
Title 2: Aumenta tu Testosterona por 300% con ESTO
Title: 3: lo que decide tus niveles de TESTOSTERONA

Tus hábitos definen quién es 
como un hombre.
 
En realidad.... la persona que 
es hoy….
 
Existe exactamente como la ves…
 
Existe debido a los hábitos que has creado 
para ti.
 
Los hábitos son constructores de hombres.
 
No hay duda de ello
 
Los hombres enfermos o fuera de forma…
 
Son generalmente MALOS en la creación de hábitos.
 
(lo que explica por qué están enfermos y en sobre peso)
 
Pero los hombres hormonalmente robustos y masculinos han dominado
esta habilidad.
 
Y todos parecen tener los mismos 3 hábitos CLAVES en común….

Ver los 3 hábitos claves justo aquí [LINK]

NAME


PROMO 11


Title 1: Aviso: Evitar estas toxinas de testosterona
Title 2: esto DESTROZA tu Testosterona
Title 3: evita ESTO y tu Testosterona aumentará rápidamente

Científicos en Dinamarca…
 
Han hecho el seguimiento de una enfermedad fea 
llamada...
 
Criptorquidia
 
O sea, la frecuencia con la que los testículos faltan 
del escroto…
 
…en los machos humanos al nacer.
 
Y en los últimos 50 años…
 
Este número se ha incrementado en más de un 
400 por ciento en Dinamarca.
 
(quédate pensando en eso por un minuto)
 
Los científicos culpan a imitación de estrógeno
causada por químicos por el problema.
 
Y aquí hay un pedazo de evidencia que
apoya esta afirmación…
 
(tomado de otro documento)
 
Cita:
 
"El hombre promedio utiliza de 6 productos
cosméticos diariamente...
 
Que contiene 85 ingredientes únicos.
 
Y la mujer promedio usa 12
productos cosméticos diariamente…
 
Que contienen 168 ingredientes únicos”.
 
Significando único, una sustancia química…
 
Que probablemente no existía cuando 
nació tu abuelo.
 
Recuerda...
 
A las personas en esa época raramente les faltaban 
testículos al nacer
 
(en Europa, México o los Estados Unidos.)
 
Pero hoy en Dinamarca…
 
9 por ciento de todos los varones nacen con
testículos que faltan.
 
(casi uno de cada diez) 
 
Y veinte por ciento de estos órganos….
 
No se desarrollan normalmente y  
caen al saco.
 
(castración química)

Si desea aprender a evitar
estos productos químicos por si mismo….

Yo sugiero que vea esto [LINK]

NAME


PROMO 12

Title 1: PRECAUCIÓN: Esto TERMINA la producción de testosterona
Title 2: AVISO: Nueva Causa de la Baja Testosterona
Title 3: ESTO es lo que arruina la Testosterona en Hombres

Los estudios realizados en hombres han encontrado
una y otra vez...
 
Que los niveles de testosterona declinan 
rápidamente
 
Cuando los niveles de azúcar en la sangre se elevan y 
se salen de control.
 
Ellas disminuyen la producción de hormonas masculinas...
disminuyen el flujo de sangre...
 
Y reducen la producción de óxido nítrico.
 
Tres cosas que borran totalmente
el rendimiento en el dormitorio.
 
Y esta es una cosa triste...
 
Porque el azúcar alta en la sangre no es 
es tan difícil de arreglar. 

Y lo que TÚ necesitas para hacer frente a esto por 
ti mismo.
 
Debido a que tú alimentas, mantienes y
controlas...
 
Casi Todo.

Y no te olvides…

Si quieres mantener tu testosterona  
elevada...

El azúcar en la sangre no es la única cosa por la que tú 
tienes que preocuparte….

También tienes que hacer esto[LINK]

NAME






